Dziekujemy, ze odwiedzite$ Sklep Centrum Edukacji Artystycznej Muzylek Moni.

Mamy nadzieje, ze znajdziesz w nim wiele pomocy do pracy z dzie¢mi.

W ramach pierwszych odwiedzin mamy dla Ciebie 10 bezptatnych zabaw, ktére doskonale sprawdzg

sie w pracy z dzie¢mi. Beda tez fantastyczng pomoca przy planowaniu wszelkich uroczystosci

w przedszkolu i szkole.

Nazywam sie Monika Kluza. Od 18 lat prowadze Centrum Edukacji Artystycznej Muzylek Moni,
pomagam nauczycielom w prowadzeniu innowacyjnej i atrakcyjnej formy umuzykalniania dzieci

w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

Przedstawiam sie poniewaz prawdopodobnie jeszcze nigdy, sie nie spotkalismy na zywo a na mojq

dziatalnos¢ edukacyjng, Trafitas, Trafites przez Internet.

Naszq aktualng oferte szkolern ON-LINE, oraz szkolerin STACJONARNYCH znajdziesz zawsze na stronie

sklepu https://sklep.maratonartystyczny.pl lub w HARMONOGRAMIE na stronie www.muzylekmoni.pl

Zabawy, ktore Ci dzis opisze pochodzqg z moich autorskich szkolenri, piosenki do nich znajdziesz na
naszych ptytach dla dzieci. Ponizej otrzymasz gotowe linki do filméw, ktére mozesz bezposrednio

przestac do dzieci ze szkdt i przedszkoli z ktérymi pracujesz zdalnie.

Podzielitam propozycje zabaw na kilka kategorii:

MUZYKA

TANIEC
ZABAWA

RELAKSACIA

1. Taniec Krasnoludkéw. Propozycja mojej choreografii do muzyki klasycznej. Znajdziesz jg w kazdej

bibliotece muzycznej lub w sklepie muzycznym.

Pamietaj o legalnej kulturze!!!

Ten taniec, to od wielu lat Hit uroczystosci szkolnych i przedszkolnych ale takze swietna zabawa

dla dzieci w domu :) Obejrzyj Film:) MUZYKA: Johan Strauss Tritsch Tratsch Polka

https://www.youtube.com/watch?v=vlputcQBQHo
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2. Piosenka "Wiosna urodzity sie motyle" - idealna na wiosenne zabawy. Tancz i baw sie w ten sam
sposéb, nagraj swoj film telefonem i przeslij do dzieci. Nasza piosenka pochodzi z warsztatu "W

Krélestwie por roku" - serdecznie Cie na niego zapraszam.

Sprawdz tutaj:  https://sklep.maratonartystyczny.pl/pl/p/Szkolenie-muzyczne-online-Teczowa-

Muzyka-W-Krolestwie-Por-Roku/29

https://youtu.be/eXTBJkvsWsk

3. Piosenka "Hej pada, pada deszczyk" - fantastyczna zabawa muzyczno-rytmiczna na caty rok. Deszcz
przeciez pada o kazdej porze roku i ten czas jest doskonaty do radosnej zabawy. Po takiej piosence

nawet szary deszczowy dzien, stanie sie kolorowy i bajkowy.

https://www.youtube.com/watch?v=c7cBQKGDFXw

4. Czas na MUZYLKOWE INSPIRACIE - to dziat, ktéry ma juz kilka odcinkédw na naszym kanale na
YouTube. Zachecam Cie do obejrzenia wszystkich czesci, a ja dzi$ wysytam do Ciebie dwie
propozycje. Pierwszg z nich bedzie masazyk w parach, przyda sie teraz doskonale. Dodatkowo

znajdziesz tez w filmie propozycje na prace plastyczna:

https://www.youtube.com/watch?v=STxBYYR8XIlk

5. Instrumentacja dla matych i duzych dzieci. Czyli to co tygryski :) lubig najbardziej :)

Gra na instrumentach dla najmtodszych dzieci to jeden z wazniejszych elementéw umuzykalniania
dzieci. Daje nie tylko rados¢ i rozbudza wrazliwos¢ dziecieca ale takze sprawia, ze po wykonaniu

orkiestry, dzieci odczuwajg satysfakcje z osiggnietego sukcesu.

Wiecej o systemie kolorowych dzwiekow znajdziesz na szkoleniu:
https://sklep.maratonartystyczny.pl/pl/p/Szkolenie-muzyczne-online-Przygody-z-Muzyka-cz.-1-
JESIEN/53

https://www.youtube.com/watch?v=06CnZVvuJS8&t=11s

6. Zabawy z pateczkami (mozesz tez bawic sie pisakami, kredkami albo stomkami)

TAKI SAM KOLOR.

e kazdy uczestnik ma 2 pateczki w tym samy kolorze

e przy dowolnej muzyce, dzieci chodzg i grajg akompaniament na pateczkach
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7.

8.

10.

e na pauze w muzyce odgadujg kolor, ktéry pokazuje nauczyciel (kto ma taki sam podnosi

pateczki do gory, kto ma inny dotyka pateczkami podtogi)

Zabawa pateczkami - figury.
e przy muzyce pateczki taficza

e na pauze dobierajg sie wg koloréw i uktadajg zadany wzér
o Zbtte —storice
o Zielony —choinka
o Czerwony — cukierek
o Niebieski —domek

Mtodszym dzieciom rysujemy wzory do uktadania, starsze dzieci robig zadania samodzielnie.
Muzyka w ciszy.

Dzieci grajg na pateczkach akompaniament przy dowolnej muzyce i spacerujg po sali lub pokoju,
na pauze w muzyce, dzieci zatrzymuja sie, zamykajg oczy i nadal grajg rytmicznie (tak jakby nadal

trwata muzyka). Najpiekniejszy efekt jest wtedy, gdy ustyszymy "wiele tykajacych zegaréw".
Szeptana rymowanka

Poczatek wersu mowi nauczyciel, dzieci dopowiadajg stowa ,,cicho, cicho sza”

Kazdy wers nalezy wypowiada¢ wedtug tej samej pulsacji

Bawimy sie w cisze cicho, cicho, sza.

Nikt nas nie ustyszy cicho, cicho sza.

Cichutko méwimy cicho, cicho, sza.

Na palcach chodzimy cicho, cicho sza.

"Balonik" Monika Kluza, muz. Mateusz Kluza

Do zabawy potrzebne bedg baloniki. Mozna pobawic sie przy wierszyku lub przy piosence, ktéra
znajdziecie na warsztatach Bajkowe Nutki.

Balonik w gore, balonik w przéd.

Balonik siega prosto do stop.

Balonik sie kreci i skacze wesoto.

Teraz z dzieémi zatanczy w koto.



Zabawy balonikowe i piosenki znajdziesz na szkoleniu:
https://sklep.maratonartystyczny.pl/pl/p/Szkolenie-muzyczne-online-Bajkowe-nutki/21

Mam nadzieje, Zze propozycje zabaw przypadng Wam do gustu a Wasze dzieci bedg nimi oczarowane.
Wybrane przeze mnie zabawy pochodzq z kilku moich warsztatow. Napisatam juz dla Nauczycieli 52
roézne szkolenia. Ciezko byfo mi wybrac i zdecydowac sie na te 10 zabaw :) jest ich ponad 2 tysigce !!!
Jesli spodobajg Ci sie moje pomysty do pracy z dziecmi, zapraszam serdecznie na szkolenie dla

nauczycieli.

Wybrane zabawy pochodzq z kilku warsztatow. Do kazdego uczestnika warsztatow wysytam zawsze
ptyte z autorskqg muzykqg w wersji wokalnej i instrumentalnej, materiaty, ksigzke, zaswiadczenie oraz

link z dostepem do filmu, ktéry mozna oglgdac przez 3 dni.

Zabawy pochodzg z warsztatow: " Wiosenne Nutki", "Jesienne Nutki", "Bajkowe Nutki", "Teczowa
Muzyka w  Krélestwie pér  roku".  Tutaj znajdziesz ich  opisy i  terminy

warsztatow: https://sklep.maratonartystyczny.pl

Zapraszam takze na najnowszy warsztaty:
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Dziekuje za Twdj czas poswiecony na czytanie i oglgdanie zabaw.

Zachecam Cie do przestania opinii o tych inspiracjach.

Do zobaczenia przed ekranami komputerdw i telewizoréw :)



ABY ZAMOWIC SZKOLENIE DO SWOJEJ PLACOWKI SKONTAKTUJ SIE Z NAMI

tel. 885 39 7777, e-mail biuro@muzylekmoni.pl

POLUB NAS NA FB: https://www.facebook.com/MuzylekMoni

OBSERWUJ AKTUALNOSCI: https://www.facebook.com/monika.kluza.73/

OGLADAJ BEZPtATNIE NASZE FILMY Z INSPIRACIAMI:

https://www.youtube.com/user/muzylekmoni

ODWIEDZ NAS NA:

https://www.instagram.com/muzylek moni/
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