REGULAMIN PROJEKTU

Ogolnopolski Prajekt Edukacyjny
SZLACHETNIE I ZDROWO Z MAEPKA IWONA

ORGANIZATOR PROJEKTU
Organizatorem projektujest Wydawnictwo Edukacyjne Kapelusz
z Kwiatami.

ODBIORCA DZIALAN PROJEKTOWYCH
Odbiorcy dziatan projektowych g dzieci z przedszkoli, vczniowie
kKlas -l uczniowie — klas |-l szkor  polonijnych,
uczniowie/wychowankowie  specjalnych — oSrodkow  szkolno-
wychowawczych.

CZAS TRWANIA PROJEKTU
Projekt bedzie trwat od 14 wrzesnia 2024 roku do czerwca 2025
roko.




CELE PROJEKTU

Cele projektu:

ksztattowanie postaw szlachetnosci

ksztattowanie postaw dbatoSci o zdrowie, rozbudzanie
poczucia odpowiedzialnoSci za zdrowie - podstawowy
kierunek polityki oSwiatowe) panstwa na rok szkolny
2024./2025

rozwijanie postaw odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne,
rozwijanie sprawnosci  fizyczne) i nawyku aktywnosci
ruchowej - podstawowy kierunek polityki oSwiatowej panstwa
na rok szkolny 2024,/2025,

nauka udzielania pierwszej pomocy - podstawowy kierunek
polityki oSwiatowej panstwa na rok szkolny 2024,/2025,
integracja zespotu przedszkolhego/klasowego,

wspotpraca placowek oswiatowych.




ZASADY PRZYSTAPIENIA DO PROJEKTU

1.0dziat w projekcie jest bezptatny.

2.Aby przystgpic do projektu, nalezy pobra¢ baner/plakat ze
strony projektu (https.//anetaszostak.pl/projekt-
edukacyjny/] oraz umiescic go na stronie szkoty,/placowki (lub
na stronie Fb Szkoty/placdwki) w ktorej pracuje osoba
realizyjgca projekt. Nastepnie nalezy wejS¢ do grupy na Fb
(https.//www.facebook.com/groups,/445848138266467).

OPISPROJEKTU

Postacig przewodnig projektu jest matpka Ilwona, Ktdra jest
strazniczkg szlachetnych zachowan, sprawnosci fizyczne),
przestrzegania zasad zdrowego Zzywienia, dbania o przyrode,
vdzielania pierwszej pomocy.
W poszczegolne dni bedzie ttumaczyta, jak byc grzecznym, jak zyc
zdrowo, jak zy¢ w zgodzie z naturg, jak zachowac sprawno$c
fizyczng, jak udzielic¢ pierwsze) pomocy.




Projekt skiada sig z pieciv modutdw tematycznych:
| Modut SZLACHETNOSC

Il Modut ZDROWIE

Il Modut PRZYRODA

IV Modut SPRAWNOSC FIZYCZNA

\/ Modut PIERWSZA POMOC.

INFORMACJE SZCZEGOFOWE

Rozliczenie zadan projektowych odbywac sie bedzie raz na
kwartatw grupie PROJEKTU.
Zadaniem osoby realizujgce) projekt jest:

e zadbac o realizacje poszczegolnych zadan zgodnie z naszymi
instrukciami i zamieszczonymi materiatami’

e opisaC dziatania projektowe na stronie internetowej
szkoty/placowki/przedszkola, w ktorej pracuje osoba
realizujgca projekt;

e w poscie (w grupie PROJEKTU) pod KWARTALNYM
ROZLICZENIEM PROJEKTU zamiescic link do materiatu
umieszczonego na stronie szkoty, w Ktore) pracuje osoba
realizujgca projekt;

e wypetic i przesta¢ do organizatora formularz podsumowujgcy
projekt. (formularz i adres meilowy pojawi sie pod koniec




UWAGA: Nie wyrazamy zgody na umieszczanie zdje¢ z twarzami
dzieci/uczestnikow projektu bezposrednio w grupie, natomiast
mozesz je zamieScic (co bedzie mile widziane) na stronie
internetowej Twojej szkoty,/placdwki/przedszkola.

Kazdy modut obejmuje poszczegodlne dni (Swieta) zwigzane z
danym zagadnieniem:

| modut SZLACHE TNOSC:

14.11. Swiatowy Dzien Seniora

03.12. Swiatowy Dzien Oséb Niepetnosprawnych

17.12. Dzien bez Przeklenstw

2112. Dzieh Zyczliwosci i Pozdrowien

19.05. Dzieh Dobrych Uczynkow

Il Modut ZDROWIE

15.10. Dzien Mycia Rk

01.02. Dzien bez Oleju Palmowego
07.04. Swiatowy Dzien Zdrowia

03.05. Swiatowy Dzief bez Komputera
03.06. Swiatowy Dzien Roweru




Il Modut PRZYRODA

14.11. Dzien Czystego Powietrza

23.01. Swiatowy Dzieh bez Opakowan Foliowych
18.03. Swiatowy Dzief Recyklingu

22,03, Swiatowy Dzien Wody

22.04. Swiatowy Dzienh Ziemi

IV Modut SPRAWNOSC F12YCZNA

20.09. Miedzynarodowy Dzieh Joggingu
28.09. Narodowy Dzien Sportu

06.04. Swiatowy Dzieh Aktywnosci Fizycznej
11.05. Miedzynarodowy Dzien Nordic Walking
03.06. Swiatowy Dzien Roweru

\/ Modut

13.10. Dzien Ratownika Medycznego

16.10. Europejski Dzien Wiedzy o Naglym Zatrzymaniv Krgzenia
07.04. Swiatowy Dzien Zdrowia

28.04. Swiatowy Dzien Ochrony Zdrowia




Osoba realizujgca projekt powinna zrealizowac¢ wszystkie zadania
zaznaczone kolorem oraz zadanie wybrane przez siebie, czyli

W przeciggu catego projektu powinna zrealizowac 9 zadan.

Do kazdego Swieta bedzie przypisane zadanie lub bedg przypisane
zadania. Jesli zadan przypisanych do Swieta bedzie wiecej niz
Jedno, nauczyciel zdecyduje sam, ktore zadanie bedzie realizowat.

HARMONOGRAM PROJEKTU
1Swiatowy Dzien Pierwszej Pomocy (14.09.)
2Dzien Mycia Rak (15.70.) Modut ||
3.Swiatowy Dzien Seniora (14.11.) Modut|
4.Dzien bez Przeklenstw (17.12.) Modut |
5.Swiatowy Dzien bez Opakowan Foliowych (23.01) Modut 11
6.0zien bez Oleju Palmowego (07.02.) Modut |
7.Sw(atowg Dzien Ziemi (22.04.) Vodut 1]
8.Miedzynarodowy Dzien Nordic Walking (11.05.) Modut 1\/
9.Do wyboru

Do Swigt pod pozycjami od 1 do 8 bedg dotgczone wierszyki o
matpce oraz zadania.

Jedno Swieto osoba realizujgca projekt wybiera sama sposrod
wymienionych powyzej (zaznaczonych na czarno). Rowniez sama
opracowuje zadanie na dany dzien.




