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Uzupetnij ponizsza tabele. W pole KARTY BEZPIECZENSTWA wpisz te swoje cechy, ktére chronia
Cie przed wptywem innych ludzi, w pole KARTY ZAGROZENIA - te, ktére mogtyby sie przyczynic¢ do
tego, ze zostaniesz zmanipulowany.

KARTA BEZPIECZENSTWA KARTA ZAGROZENIA
Rozmowa 1.
Manipulator: O! Masz nowa sukienke!

Kontrmanipulator:  Tak.

Dostatas po babci?

Rzeczywiscie, moja babcia uwielbia sukienki od Cerrutiego. Sa bardzo w jej guscie.
Cos takiego sprzedaja u Cerrutiego?

Jasne!

| tak nie miatabym odwagi wtozy¢ na siebie czego$ podobnego!

Cate szczescie, bo chodzitybySmy jednakowo ubrane.

XEXETXE

Rozmowa 2.

Dwie osoby koncza trudne negocjacje kontraktu.

M.: Dlaczego pan to zapisuje?

K.: Dlasiebie, zebym o niczym nie zapomniat.

M.: Nie ma pan do mnie zaufania?

K.: Zaufanie dobra rzecz, ale jeszcze lepiej mie¢ wszystko na papierze.

M.: Dla mnie takie zapisywanie oznacza, ze nie ma pan do mnie zaufania.

K.:  Przykro mi, ze tak pan to widzi.

M.: Moje stowo jest wiecej warte niz wszystkie papiery. Jestem cztowiekiem honoru.

K.: Tojeszcze jedna przyczyna, dla ktdrej ztozenie podpisu pod ustaleniami nie powinno stanowié
dla pana zadnej trudnosci.

Rozmowa 3.

M.: Jestestaka sama jak twoja matka!
K.: Dziekuje.
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M.: To nie byt komplement!

K.: Alejato tak odbieram.

M.: Jaksobie chcesz! Przekonasz sie, ze mam racje!
K Pozyjemy, zobaczymy.

Dialog 1.

M.: Dziwnie wygladasz.

M.: Nie powiedziatem, ze mi sie nie podobasz.

M.: Jakchcesz.

Propozycja uzupetnienia dialogu 1.

M.: Dziwnie wygladasz.

K.:  Niesposdb sie podobac kazdemu.

M.: Nie powiedziatem, ze mi sie nie podobasz.

K.:  Wobec tego przyjmuje, ze to byt komplement.
M.: Jakchcesz.

Dialog 2.

M.: Todlatwojego dobra.

Propozycja uzupetnienia dialogu 2.

M.: Todlatwojego dobra.
K.: Niewatpie.

Dialog 3.

M.: To wszystko twoje wymysty!
K.:

Propozycja uzupetnienia dialogu 3.

M.: To wszystko twoje wymysty!
K.: Dobrze, ze moje, a nie cudze.

ZRODtO: Dialogi z przyktadami kontrmanipulacji, [w:] . Nazare-Aga, Nie pozwdél sobg manipulowac w Zyciu,
ttum. A. B. Cieptowska, wyd. Klub dla Ciebie, Warszawa 2004.
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