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• jasny cel

• silna mo�wacja

• warunki, które 
  towarzyszą
  spełnieniu 
  marzenia

Marzenie
dostać się na

studia medyczne

uczęszczać
na ��ess

ważyć 60 kg

prz
ec
zyt

ać 
10

ksi
ąże

k 
mie

się
cz
nie
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str
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WWnagrać płytę
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brak wą�liwości
w swoje umie-

ję�ości

wiara 
w siebie

wspo-
minanie
tego,
co już
się
udało

uparte
dążenie

do
celu
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